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POLIZA

El Distrito Escolar Bethel reconoce el vinculo directo entre los nifios saludables y su capacidad para
aprender mejor y sucesivamente hacerse mas productivos miembros de la sociedad. La intencion
del Distrito Escolar Bethel es de promover la salud de los estudiantes y ayudar a permitir el acceso a
una atencion médica adecuada. Los Centros de Salud Basados en las Escuelas son entre las
herramientas que deberian ser disponibles para todos los estudiantes del Distrito para que puedan
lograr una buena salud y alcanzar sus metas educativas.

A. Servicios Ofrecidos
Servicios de salud comprensivos seran ofrecidos, incluyendo, pero no limitados a:
= Evaluacion y tratamiento de condiciones de salud no urgentes, agudas y cronicas
= Examenes fisicos comprensivos
» Reevaluacion de temas educativos, logros y asistencia
» Triage de emergencias medicas

= Examenes, incluyendo estatura/peso/indice de masa corporal (IMC), presion arterial,
vision, dental y escoliosis
* |nmunizaciones

» Prescripciones para no urgente, agudas, problemas crénicos, incluyendo
administracion de medicamentos de venta libre (OTC) y medicamentos recetados
= Examenes de laboratorio para fines de diagnostico

Servicios de Salud Mentales:

Los servicios de salud mental pueden ser un servicio esencial para nifios y adolescentes. Los
servicios incluyen:
» Evaluacion individual de salud mental

= Pre-evaluacion de alcohol y drogas
* Intervencion de crisis
= Referencias de tratamiento para la salud mental

Servicios de Salud Preventivos:

Los servicios de salud preventivos son una parte esencial de cuidado de salud integral para nifios
y adolescentes. Los servicios incluyen:
» Provisién de orientacion anticipatoria apropiada a la edad

= Evaluacion del factor de riesgo

» Educacion dirigida al paciente: grupo e individual

» Actividades de alcance incluyendo de salon, escuela y promocion de la salud
comunitaria/educacion para la salud
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Servicios de Salud Reproductivos:

Servicios de salud reproductivos son partes esenciales para un cuidado de salud

comprensivo para adolescentes. Los servicios incluyen:

e Consejeria sobre el desarrollo normal, el embarazo, prevencion de infecciones
transmitidas sexualmente (STI) y los beneficios de salud de la abstinencia.

¢ Examen inclusivo de salud reproductiva que incluye examenes de Papanicolaou, pélvicos
y testiculos.

¢ El embarazo, examen de STI, y consejeria sobre los resultados de una prueba de
embarazo y tratamiento de STIs.

e En algunos casos, el Centro de Salud de Bethel puede recetar y/o administrar
anticonceptivos. Este servicio debe ser discreto y confidencial proporcionado dentro el
cuarto de examen con la enfermera practicante u otro profesional con licencia adecuada
para cumplir con la ley federal de privacidad del paciente. Cualquier receta anticonceptiva
gue se mantenga en el sitio del Centro de Salud de Bethel debe ser mantenida bajo llave
en un gabinete de medicamentos. La ley de Oregdn establece que los menores de
cualquier edad son permitidos a tener acceso a informacion relacionada al control de
natalidad y servicios al igual a exdmenes y tratamientos de STIs incluyendo VIH, sin el
consentimiento de los padres (ORS109.610,0RS 109.640). Los menores son generalmente
alentados a incluir a su padre(s) o guardian(es) sobre sus necesidades de tratamiento de
salud.

e Los estudiantes solicitando los servicios de salud reproductivos siguientes
seran referidos a otras agencias:

o Tratamiento del VIH/SIDA
o Cuidado Prenatal
o Consejeria sobre el aborto

B. Servicios de Elegibilidad
Cualquier estudiante de Bethel, hijos de estudiantes, estudiantes en Preescolar de Bethel,
jovenes que residan dentro de los limites del Distrito, y los empleados y sus dependientes del
Distrito Escolar Bethel que estén en necesidad de cuidado médico pueden recibir tratamiento
médico. El Centro de Salud de Bethel puede proporcionar servicios contratados con otros
Distritos escolares si el espacio lo permite. Los estudiantes de Bethel tendran la primera
prioridad para citas. A los clientes no se les debe negar el acceso a los servicios basado en su
estatus de a seguranza o habilidad de pagar. A los clientes no se les debe negar servicios
basados en su raza, color, origen nacional, religion, estatus de inmigracion, orientacién sexual,
o discapacidad o género. Se alentara a los clientes que tienen atencion medica regular a que
vean a su proveedor.

C. Permiso a Acceder y Obtener Servicios
Las polizas de acceso y tratamiento del Centro de Salud de Bethel alinean con la ley del
estado. Todos los menores son alentados a incluir a su padre(s) o guardidn(es) en su uso del
Centro de Salud Bethel y en sus necesarios tratamientos generales médicos, dentales, y
mentales. Los menores de 14 afios y menos deben de tener el consentimiento de un padre o
guardian para obtener servicios médicos y dentales. Menores de 13 afios y menos deben de
tener consentimiento de un padre o guardian para obtener servicios de salud mentales.
Mientras todos los menores son alentados a incluir a su padre o guardian en su salud, la ley de
Oreg6n establece:

¢ Un menor de 15 afios 0 mayor puede dar auto-consentimiento para el acceso a
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servicios médicos y dentales sin el consentimiento del padre o guardian (ORS 109.640).

¢ Un menor de 14 afios 0 mayor puede dar auto-consentimiento al acceso para servicios
ambulatorios de salud mental sin el consentimiento del padre o guardian

(ORS 109.675).

Cuando un menor da auto-consentimiento para servicios de cuidado de salud, los proveedores
deben utilizar su mejor juicio clinico y pueden—sin el consentimiento del menor—aconsejar al
padre o guardian legal del menor sobre el cuidado, diagnosis, tratamiento, o el tratamiento
necesario para el menor. El proveedor no es responsable de aconsejar al padre o guardian legal
sin el consentimiento del menor (ORS 109.650).

D. Consejo Consultivo
Un Consejo Consultivo sera establecido para recomendar una péliza al Consejo Escolar y
desarrollar procedimientos para el Centro de Salud que tengan en cuenta la péliza del
consejo y filosofia. El Consejo Consultivo evaluard y recomendard mejoramientos de
programas, planificard eventos para el Centro de Salud, y servira otras funciones. El Consejo
Consultivo se esforzara para asegurar que el Centro de Salud sea desighado y desarrollado
para satisfacer las necesidades de la comunidad de Bethel.

Membresia:

1 Medico

Padres o guardianes representando las escuelas de primaria, secundaria y preparatoria
Estudiante de Preparatoria

Administrador

Miembro del Consejo Escolar

Miembros de la Comunidad

N PR R PP W

Las siguientes personas proporcionaran una estructura de apoyo al Consejo Consultivo:
Enfermera del Distrito

1 Director de Relaciones Comunitarias

1 Director de Servicios Especiales

1 Practicante de Enfermeria

N

El Consejo Escolar nombrara a los miembros del Consejo Consultivo. El Consejo Consultivo
sera nombrado anualmente.

REPORTES
Reporte Anual de Evaluacion al Consejo

ADJUNTOS
Ninguno.

FIN DE LA POLIZA

REFERENCIAS / COMENTARIOS

ORS 109.640*
ORS 109.675
ORS 109.610
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